Holger Franke

Wasserstall 1 ‘
91459 Markt Erlbach fRAN kfs

Tel: 09106/3950641

frankes-fine-food@web.de FINE FOOD

Speisenplan Monat Juni
(pro Essen 6,50 €)

KW 23
Mo Hahnchensteak mit Wedgeskartoffeln und Krauterbutter (A,G)
Di Braten-Kartoffelgrostel mit Zwiebeljus (A,G)
Mi  Rahmhackbraten mit Salzkartoffeln (A,C,G)
Do Chili con Carne mit Reis (A,G)
Fr.  Pilzrahmgulasch mit Semmelknddel (A,C,G)

KW24
Mo  Pfingstmontag
Di Fleischkiichle mit Kohlrabi-Kartoffelgemise (A,C,G)
Mi  Putenrahmgeschnetzeltes mit Rostiecken (A,C,G)
Do. Spaghetti mit Rinderbolognese (A,C,G)
Fr. Paar frankische Bratwirste mit Sauerkraut und Bauernbrot (A)

KW 25
Mo Maultaschen-Gemisegrostel (Rind) mit Ei und Gurkensalat (A,C,G)
DI Fischfilet ,Millerin Art”“ mit DillsoRe und Salzkartoffeln (A,G,D)
Mi Rindergulasch mit Nudeln (A)
Do Fronleichnam
Fr.  Schinkennudeln mit Tomatensofie (A,C,G)

KW 26
Mo Spaghetti mit Lachs und ZitronenbuttersoRe (A,C,G,D)
Di  Cheeseburger mit Wedges (A,G)
Mi. Kasespatzle mit Vegetarischer Sofle und Rostzwiebeln (A,C,G)
Do  Currywurst mit Semmel (A,2)
FR.  Schweinenackensteak mit Krauterbutter und Bratkartoffeln (A,G)

1)Geschmacksverstarker, 2) Phosphat; 3) Konservierungsstoff, 4)Farbstoff, 5)Geschwefelt, 6) Antioxidationsmittel, 7)Gewachst, 8)Nitrit,
9)SiiRungsmittel

Enthalt Allergene: A=Gluten, B= Krebstiere, C= Eier,D=Fisch,E=Erdnisse,F=Soja,G=Milch einschl.Laktose,H= Schalenfrichte, I=
Sellerie,J=Senf,K= Sesam,L= Lupinen,M= Weichtiere,N=Schwefeldioxid und Sulfite



